
MIDI SOIR

LUNDI                                       Crème de courge Potage Parmentier 
22.07.2024 Pojarski de veau, sauce Madère Galette d'avoine, légumes et fromage

Orgetto aux petits légumes Sauce tomate
Brocoli à l'étuvée Julienne de légumes 
Nectarine au sirop Crème à la poire

MARDI Velouté de courgettes Potage garbure
23.07.2024 Emincé de porc au poivre vert Cervelas grillé, moutarde

Riz pilaf Salade de pommes de terre
Ratatouille Salade de carottes
Soupe de fraises au basilic Mousse au citron

MERCREDI Potage de maïs Potage Freneuse
24.07.2024 Carbonade de bœuf Ravioli à la tomate gratinés

Pommes de terre mousseline Salade composée 
Fenouil braisé Panna cotta - coulis de fruits
Melon 

JEUDI Soupe aux choux Potage paysan
25.07.2024 Pâtes, sauce au pesto rouge Gratin valaisan

Salade composée (colrave, pommes de terre, fromage)
Glace Dés de carottes

Pruneaux pochés à la cannelle 

VENDREDI Crème de champignons Potage Crécy
26.07.2024 Filet de thon, sauce vierge Tomme panée 

Pommes de terre à la vapeur Pâtes aux légumes 
Carottes Vichy Marmelade aux pommes
Blanc battu à la banane

SAMEDI Velouté à l'ail des ours Potagère du marché 
27.07.2024 Piccata, sauce tomate Salade russe 

Pâtes parfumées à l'huile d'olive Salade de lentilles 
Céleri-branche à l'étuvée Bircher 
Mandarine à l'orientale 

DIMANCHE Velouté de volaille au curry Potage Parmentier
28.07.2024 Gigot d'agneau aux herbes Assiette de viande froide et fromage

Pommes de terre boulangères Pommes de terre à l'anglaise
Poireaux à la crème Salade composée 
Choux à la crème parfumés à la rose Cocktail de fruits 

                                                  A chaque repas, nous proposons à nos résidents une salade 

La viande est d'origine suisse sauf indication contraire.

MENUS
DU 22 AU 28 JUILLET 2024

Suggestion résident 

Saucisse de veau à l'italienne 
Garniture du jour

Le responsable de cuisine se réserve le droit à toute modification de menu en tout temps.


